Zupa rakowa - skladniki:

30 rakow

2 litry bulionu

peczek koperku

3 lyzki masta

tyzka maki

szklanka kwasnej Smietany
sol

Zupa rakowa - sposéb przyrzadzenia:

1.

3.

A

Oczyszczone, optukane raki wrzucié do posolonego wrzatku z dodatkiem kopru.
Gotowaé 10-15 minut. Nastgpnie obraé szyjki z migsa.

Pozostate resztki: skorupki kleszczy, odnéza, skorupy wyptuka, wysuszy¢ i uthuc w
mozdzierzu na miazge I

doda¢ dwie tyzki masta, postawi¢ w rondelku na wolnym ogniu.

Otrzymane masto rakowe podla¢ szklankg bulionu i podgrzewag.

Zbiera¢ tyzka w osobny garnuszek powstajacy kolor rakowy, reszte przecedzié przez
geste sitko,

rozprowadzi¢ bulionem, zaprawi¢ Smietang rozbitg z tyzka maki, wlozy¢ zbierane
masto rakowe,

obrane mieso rakowe i zagotowac razem.

Podawa¢ z grzankami i posiekanym koperkiem.
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