BAURUSAKI

SKEADNIKI:

1 szkl. kefiru

1/2 szkl. cukru

2 jajka

2 szkl. maki

szczypta soli

szczypta sody

olej roslinny

PRZYGOTOWANIE:

jajka ucieramy z cukrem, nastgpnie dodajemy kefir i odrobing oleju, na konie stopniowo dodajemy przesiang
make. Ciasto wyrabiamy do momentu kiedy nie begdzie trzymato si¢ dtoni.
Uformowac¢ zadane ksztalty i smazyé w glebokim oleju, matymi porcjami.

BORSZCZ
SKEADNIKI:

3l wody
mieso z koscig
1 burak
2-3 ziemniakil cebula
1/2 matej kapusty
1 marchew
3-4 pomidory
s6l, masto

Wodg zagotowaé, doda¢ migso z koscia, jak woda znowu si¢ zagotuje, zebra¢ szumowiny i doda¢ burak starty na
tarce z duzymi oczkami. Gdy burak nabierze jasnego koloru, doda¢ pokrojone ziemniaki. Na koniec wla¢
przygotowang wczesniej zaprawe i poszatkowang kapuste.

Zaprawa:
na masle podsmazy¢ pokrojona cebulg i startg na tarce z duzymi oczkami. Smazymy do uzyskania ztotego koloru.
Nastepnie dodajemy obrane ze skorki i drobno posiekane pomidory,i cukier. Pozostawiamy do zagotowania.

PIEROZKI DROZDZOWE

CIASTO:
2 szkl maki
1 jako
3 dkg drozdzy
3/4 szkl mleka
tyzeczka cukru

FARSZ:

2 cebule drobno pokroi¢ i podsmazy¢ na oleju, dodaé kiszona kapuste, razem smazy¢ ok.10min.

6 jajek ugotowac na twardo, drobno pokroi¢, doda¢ posiekang cebulke i szczypiorek, doprawi¢ do smaku
Zagnies$¢ ciasto i rozwatkowaé na grubos¢ 4-5 mm, wyciaé krazki, na kazdy natozy¢ farsz i zlepic.

W rondlu rozgrzaé olej, usmazy¢ z obu stron.



