
KARTA ZGŁOSZENIA 

10. ŻMIGRODZKI MARATON NA RATY 2022 

NAZWISKO  ……………………………………………………………………. 

IMIĘ ……………………………………………………………........................... 

DATA URODZENIA  …………………………………………............................ 

MIEJSCOWOŚĆ ………………………………………………………………… 

TELEFON KONTAKTOWY ………………………………….. ……………..... 

E-MAIL ………………………………………………………………………….. 

KLUB ……………………………………………………………………………. 

 

Oświadczam, że zapoznałem się z Regulaminem 10. Żmigrodzkiego Maratonu 

na Raty zawartym na stronie https://zpk-zmigrod.eu/sport/1831-jubileuszowa-edycja-

maratonu-na-raty i zobowiązuje się do jego przestrzegania. 

Regulamin 10. Żmigrodzkiego Maratonu na Raty będzie publikowany na 

stronach internetowych https://zpk-zmigrod.eu/sport/1831-jubileuszowa-edycja-

maratonu-na-raty oraz na https://www.facebook.com/maraton.zmigrod, jak 

również w miejscu rozgrywania zawodów 

Oświadczam, że stan mojego zdrowia pozwala na udział w biegach bez 

przeciwskazań lekarskich i startuję na własną odpowiedzialność. 

Zrzekam się roszczeń ubezpieczeniowych  z tytułu ewentualnych uszkodzeń 

ciała lub problemów zdrowotnych powstałych w trakcie i po zakończeniu biegu. 

Oświadczam, że zapoznałem się z obowiązującymi wytycznymi obostrzeniami 

epidemicznymi COVID-19 i zobowiązuje się do ich przestrzegania 

Niniejsze zgłoszenie obejmuje wszystkie biegi w roku 2022. 

 

….……..……………………………………………………….. 
Miejscowość, data, czytelny podpis zawodnika. 
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