
1. Korzystanie z Parku Linowego (PL) jest możliwe po zapoznaniu się z treścią Regulaminu.
2. Wejście do Parku Linowego (PL) następuje na własną odpowiedzialność. 
3. Wstęp do Parku Linowego (PL) jest płatny według ustalonego cennika. Zakupu wejściówek dokonuje 
się u obsługi PL.
4. Park dostosowany jest dla osób o wzroście od 100 cm dla Trasy Zielonej i od 150 cm dla Trasy Niebieskiej.
5. Osobom będącym pod wpływem alkoholu lub środków odurzających zabrania się wstępu do PL.
6. Każda osoba chcąca korzystać z PL musi przejść szkolenie z zasad bezpieczeństwa obowiązujących 
w tutejszym parku. Odmowa odbycia szkolenia skutkuje brakiem możliwości wstępu do PL.
7. Osoby cierpiące na dolegliwości sercowo-naczyniowe lub inne, które w przypadku wysiłku fizycznego
mogą zagrażać ich zdrowiu lub życiu, nie powinny korzystać z PL.
8. Należy bezwzględnie stosować się do poleceń wydawanych przez personel Parku Linowego.
9. Personel ma prawo wyprosić z Parku Linowego osoby nie przestrzegające postanowień Regulaminu 
lub innych poleceń obsługi.
10. Korzystający z PL nie mogą swoim zachowaniem narażać siebie lub innych na utratę zdrowia lub życia.
11. Przed wejściem na trasę linową, należy zabezpieczyć kieszenie przed wypadnięciem znajdujących 
się w nich przedmiotów, zabezpieczyć telefony, biżuterię, okulary, włosy itp. 
12. Personel Parku nie odpowiada za rzeczy pozostawione na terenie PL.
13. Pozostałe zasady bezpieczeństwa na terenie PL określa załącznik do niniejszego Regulaminu
14. Osoby niepełnoletnie, jeżeli na terenie PL nie będą przebywać pod bezpośrednią opieką Rodzica lub
Opiekuna Prawnego, mogą wejść na ten teren PL wyłącznie po przedstawieniu obsłudze PL pisemnej zgody
Rodzica lub Opiekuna Prawnego na korzystanie z PL oraz pisemnego oświadczenia Rodzica lub Opiekuna
prawnego o zapoznaniu się przez niego z  niniejszym Regulaminem oraz zasadami bezpieczeństwa na
terenie PL, o których mowa w pkt 12), zaakceptowaniu przez niego niniejszy Regulaminu oraz w/w. zasad, 
jak również zobowiązania się do ich przestrzegania przez dziecko oraz oświadczenia, że zapoznał się on z
klauzulami informacyjnymi RODO, o których mowa 
w pkt 14.
15. Z zastrzeżeniem pkt 13, każda osoba dokonując zakupu biletu wstępu u obsługi PL oświadcza, 
że zapoznała się z niniejszym Regulaminem  oraz zasadami bezpieczeństwa na jego terenie, o których mowa
w pkt 11), akceptuje niniejszy Regulamin oraz ww. Zasady, jak również zobowiązuje się do ich przestrzegania
oraz oświadcza, że zapoznała się klauzulami informacyjnymi RODO zawartymi na stronie  internetowej:
https://zpk-zmigrod.eu/polityka-bezpieczenstwa    
Klauzula nr 1  
https://zpkzmigrod.eu/images/RODO_2/KLAUZULA_INFORMACYJNA_odplatne__uslugi_osoby_pelnoletnie.pdf 
Klauzula nr 2
https://zpkzmigrod.eu/images/RODO_2/KLAUZULA_INFORMACYJNA_odplatne__uslugi_dzieci_maloletni_podopieczni.pdf 

REGULAMIN PARKU LINOWEGO
OSiR ŻMIGRÓD



1. Osoby chcące korzystać z PL dostają od instruktora sprzęt zabezpieczający przed upadkiem 
z wysokości: uprząż, lonżę asekuracyjną z karabinkami, rolkę do zjazdu, kask.
2. Instruktor zakłada sprzęt asekuracyjny (nie wolno samemu zakładać sprzętu). Po założeniu
sprzętu nie wolno przy nim nic zmieniać.
3. Karabinki lonży asekuracyjnej należy wpinać zamkami w przeciwne strony.
4. Po każdym wpięciu karabinka należy sprawdzić czy zamek zamknięty jest poprawnie
(oglądamy karabinek).
5. Na platformie mogą znajdować się jednocześnie (maksymalnie) dwie osoby. Po wejściu na
platformę wpinamy najpierw jeden, potem drugi karabinek do liny asekuracyjnej, następnie
przypinamy karabinek na linę stalową prowadzącą do następnej platformy, dopinamy drugi
karabinek zamkiem w przeciwną stronę niż poprzedni i przystępujemy do wykonywania trasy. 
Na kolejnych słupach czynności te są powtarzane.
6. Podczas przepinania możemy dotykać tylko jednego karabinka. Co najmniej jeden karabinek
musi być zawsze zapięty na którejś z lin.
7. Przy wejściu na każdy odcinek trasy trzeba sprawdzić poprawność wpięcia karabinków.
8. Przed przystąpieniem do zjazdu tyrolskiego jeden karabinek wpinamy do pętli wokół słupa,
następnie drugi karabinek wpinamy do liny zjazdowej, potem do liny zjazdowej wpinamy bloczek
zjazdowy (TRACK) i zakładamy na niego karabinek wpięty do liny zjazdowej. Jak jesteśmy gotowi
do zjazdu to wypinamy karabinek z pętli wokół słupa, wpinamy go na linę zjazdową i również
zakładamy na bloczek zjazdowy (TRACK). Na linie zjazdowej znajduje się zatem bloczek
zjazdowy a na nim oba karabinki z lonży.
9. Podczas jazdy ręce trzymamy na lonży bloczka. Złapanie liny stalowej grozi pokaleczeniem.
10. Po przejechaniu na druga stronę , zamortyzujemy zatrzymanie na materacu nad platformą.
11. Po zjechaniu na linie sprzęt przepinamy w następującej kolejności: ściągamy jeden karabinek
z bloczku zjazdowego (TRACK), wypinamy go z liny zjazdowej i wpinamy go do liny
asekuracyjnej znajdującej się na platformie, potem ściągamy drugi karabinek z bloczku
zjazdowego (TRACK) a następnie wypinamy bloczek zjazdowy (TRACK). Na końcu dopiero
wypinamy drugi karabinek z liny zjazdowej.
12. Kończymy przejście zejściem drabinką.
13. Przestrzeganie powyższych zasad zapewni uczestnikom Parku Linowego bezpieczeństwo.

Życzymy miłej zabawy!

ZAŁĄCZNIK DO REGULAMINU PARKU LINOWEGO
ZASADY BEZPIECZEŃSTWA 


