ZESPOL

PLACOWEK
C)anrony
PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
Godzina Rodzaj Godzina Rodzaj Godzina Rodzaj Godzina Rodzaj Godzina Rodzaj zaje¢
zajec/instruktor zajec/instruktor zajeclinstruktor zajec/instruktor linstruktor
16:00-18:00 | Zajecia plastyczne dla | 09.30-11.30 Zajecia plastyczne 15:15-16:00 | ZUMBA KIDS 5-8 lat 15:00-18:00 | Balet 10:30-12:30 Zajgcia plastyczne
dzieci (Korzensko) dla senioréw 16:00-16:45 | ZUMBA KIDS 9 -> K. Dtugosz dla senioréw
K. Kobylariska (grupa zamknigta) A. Hupa (grupa zamknieta)
|. Dabek |. Dgbek
15:15-16:00 | ZUMBA KIDS 5-8 lat 15:00-18:00 Balet 15:00-16:00 | Warsztaty ceramiczne | 16.00-18.00 Karate
16:00-16:45 | ZUMBA KIDS 9 -> K. Dtugosz dla uczniéw klas I-11I D. Tomaszewski
A. Hupa SP
K. Kobylanska
16.00-18.00 | Karate 16:00-17:30 Zajecia plastyczne | 16:00-16:45 | Warsztaty wokalne 16:00-17:00 | Warsztaty ceramiczne | 17:00-20:00 Kapela Ludowa
D. Tomaszewski dla dzieci K.Szubert dla uczniéw klas »Dyszel”
od 06.09 K. Kobylariska IV-VIII SP R. Stefanowski
K. Kobylanska
17:00-18:00 | Cwiczenia przy 16.30-18.00 Tenis Stotowy dla 16:45-17:30 | Nauka gry na pianinie | 17:00-18:00 | Warsztaty gitarowe 18.00-19.00 Nordic walking
muzyce dla seniorek dzieci od 10.09 K.Szubert grupa zaawansowana M. Synowiec
SENIOR GOLD K. Przybylski K. Szubert Zbiérka: parking przy
A. Hupa H'aIi S.por.towej ul.
Sienkiewicza
17.00-19.00 | Grupa Taneczna WM 16:00-16:45 | Warsztaty 17:00-18:00 | Cwiczenia przy 17.00-19.00 | Grupa Taneczna WM 18.15-19.00 Zumba
Grupa zamknigta gitarowe grupa muzyce dla seniorek Grupa zamknieta E. Szachniewicz
(Korzenisko) poczatkujaca SENIOR GOLD (Korzenisko)
E. Grzybkowska K. Szubert A. Hupa E. Grzybkowska
17:00-20:00 | Estrada mtodego 16:45-17:30 Nauka gry na 17:00-18:00 | Szachy 18:00-20:00 | Zespo6t Ludowy
artysty (wokal) pianinie gr. poczatkujaca »Zielona taczka”
R. Stefanowski K.Szubert J. Cwiklifski (Zmigrédek)
18:30-19:30 | Szachy R. Stefanowski
gr. zaawansowana
18:00-19:00 | Aerobikgr.1 17:30-20:00 Zajecia plastyczne | 18:00-19:00 | Aerobik gr.1 18:00-21:00 | Tenis stotowy
A. Hupa dla senioréw A. Hupa K. Przybylski
K. Kobylanska
17:00-21:00 Kapela Ludowa 18:30-19:30 | Zajecia usprawniajgce
»Dyszel” Zdrowy Kregostup
R. Stefanowski M. Synowiec
18:30-19:30 | Zajecia usprawniajace Wykaz Sal i pra Cowni
Zdrowy Kregostup
M. Synowiec . .
18.00-20.00 | Tenis Stotowy dla 19:30-20:30 | Zajecia Fitness ABT el e el
dorostych M. Synowiec - pracownia plastyczna
K. Przybylski - sala widowiskowa
18:30-19:30 | Zajecia - - sala fitness (OSiR)
usprawniajace .
Zdhowy Kreqostip - zaplecze sceniczne
M. Synowiec -klubSeniora
19:30-20:30 | Zajecia fitness ABT _
M. Synowiec
20.00-22.00 Zajecia z
samoobrony dla
kobiet i mezczyzn
W. Liwinski




